Leichtathletik-
Vereinsmeisterschaften
der Erwachsenen und

Jugend
2013

T.u.S. Ferndorf

Samstag, 15.06.2013
ab 16 Uhr, Sportplatz Ferndorf



Ausschreibung und Einladung zu den
Leichtathletik - Vereinsmeisterschaften
der Erwachsenen und Jugend 2013

offen fiir alle Vereinsmitglieder

am Samstag, 15.06.2013 auf dem Sportplatz Rosenkamp
vorldufiger Zeitplan

16.00 Uhr Wettkampf
17.30 Uhr Steinstoen der Mdnner und Frauen

im Anschluss
gemiitliches Beisammensein
und Siegerehrung!!!

Fiir Schdden, Diebstdhle und Unfdlle tibernimmt der Veranstalter
keine Haftung!



Wettkampfe und Klassen

Wahlwettkampf: 50 m Lauf / 75 m Lauf / 100m Lauf
Weitsprung a. d. Zone
Weitsprung a. d. Stand
KugelstoB
Vollball
Schleuderball

Aus den 6 genannten Disziplinen miissen fiir die Wertung vor Wettkampfbeginn
mindestens 3 und maximal 4 Disziplinen von den Teilnehmern festgelegt werden.
Die festgelegten Disziplinen werden im Wettkampf von den Teilnehmern
absolviert, wobei dann die 3 punktbesten Disziplinen in die
Meisterschaftswertung kommen.

Klassen:

Riege 1 weibliche Jugend A und B
(Jahrgang 94/95 u. 96/97)
100 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Riege 2 mannliche Jugend A und B
(Jahrgang 94/95 u. 96/97)
100 m / Kugel 6 % kg Jugend A; Kugel 5 kg Jugend B, /
Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg Jugend A;
Schleuderball 1,0 kg Jugend B

Riege 3 Frauen 20 bis 29 Jahre
(Jahrgang 93 bis 84)
75 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Riege 4 Frauen 30 bis 34 Jahre
(Jahrgang 83 bis 79)
50 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Riege 5 Frauen 35 bis 39 Jahre
(Jahrgang 78 bis 74)
50 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Riege 6 Frauen 40 bis 44 Jahre
(Jahrgang 73 bis 69)
50 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg



Riege 7 Frauen 45 bis 49 Jahre
(Jahrgang 68 bis 64)
50 m / Kugel 4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Riege 8 Frauen 50 bis 54 Jahre
(Jahrgang 63 bis 59)
50 m / Kugel 3 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 0,8 kg

Riege 9 Frauen 55 bis 59 Jahre
(Jahrgang 58 bis 54)
50 m / Kugel 3 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 0,8 kg

Riege 10  Frauen 60 bis 64 Jahre
(Jahrgang 53 bis 49)
50 m / Kugel 3 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 0,8 kg

Riege 11 Frauen 65 bis 69 Jahre
(Jahrgang 48 bis 44)
50 m / Kugel 3 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 0,8 kg

Riege 12 Frauen 70 und alter
(ab Jahrgang 43)
50 m / Kugel 3 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 0,8 kg

Riege 13 Manner 20 bis 29 Jahre
(Jahrgang 93 bis 84)
100 m / Kugel 7 ¥4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg

Riege 14  Manner 30 bis 34 Jahre
(Jahrgang 83 bis 79)
100 m / Kugel 7 ¥4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg

Riege 15  Manner 35 bis 39 Jahre
(Jahrgang 78 bis 74)
75 m / Kugel 7 V4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg

Riege 16  Manner 40 bis 44 Jahre
(Jahrgang 73 bis 69)
75 m / Kugel 7 V4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg

Riege 17  Manner 45 bis 49 Jahre
(Jahrgang 68 bis 64)
75 m / Kugel 7 V4 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1,5 kg

Riege 18  Manner 50 bis 54 Jahre
(Jahrgang 63 bis 59)
50 m / Kugel 6 % kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg



Riege 19

Riege 20

Riege 21

Riege 22

Riege 23

Manner 55 bis 59 Jahre
(Jahrgang 58 bis 54)
50 m / Kugel 6 % kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Manner 60 bis 64 Jahre
(Jahrgang 53 bis 49)
50 m / Kugel 5 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Manner 65 bis 69 Jahre
(Jahrgang 48 bis 44)
50 m / Kugel 5 kg / Vollball 1 kg / Schleuderball 1 kg

Manner 70 bis 74 Jahre
(Jahrgang 43 bis 39)
50 m / Kugel 5 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 1 kg

Manner ab 75 Jahre
(ab Jahrgang 38)
50 m / Kugel 5 kg / Vollball 0,8 kg / Schleuderball 1 kg



