
HALLENBELEGUNGSPLAN
Stand: Feb. 2016

Turnhalle Ferndorf
Tag Uhrzeit Gruppe Übungsleiter

Montag 14.30 - 15.30 Seniorenturnerinnen W. Flender
16.00 - 17.30 Tanzen Caterina Sinner

17.30 - 18.30 Rückengymnastik U. Meyer

18.30 - 19.30 Rückengymnastik U. Meyer

19.30 - 20.30 Langhanteltraining (m+w) S. Scheld
20.30 - 22.00 Frauen - Turnen H. Stahlschmidt

Dienstag 15.45 - 16.45 Kinderturnen 4 Jahre K. Werner, D. Werthenbach, 
L. Werner

16.45 - 18.00 Vorschulgruppe 5 Jahre D. Werthenbach, N. Feuerstein, 
A. Belz

18.00 - 19.00 Bauch, Beine, Po M. Krämer
19.00 - 20.30 Breitensport E. Holzner

20.30 - 22.00 Volleyball G. Schöttler

Mittwoch 14.00 - 15.00 Kindelsberg Schule

16.00 - 17.30 Turnen Jungen 
1.-3. Schuljahr

K. Dirlenbach

18.00 - 19.00 Taiji-Qigong U. Milbrodt

19.00 - 20.00 Gymnastik U. Milbrodt
20.00 - 21.00 Aerobic U. Milbrodt

Donnerstag 14.30 - 15.30 Seniorenturnerinnen W. Flender
15.30 - 16.30 Mutter-Kind 2-3 Jahre Ch. Stahlschmidt
16.30 - 18.00 Turnen Mädchen 

1. - 6. Klasse
H. Halbe, S. Hein

18.00 - 19.30 Turnen Jungen 
4. - 7. Schuljahr

J. Zahn, L. Schröder

19.30 - 20.30 Leichtathletik 
ab 15 Jahre

H. Werthenbach

20.30 - 22.00 QuerBeet G.+ U. Milbrodt

Freitag 15.00 – 16.00 TuS Jugend
16.00 – 17.30 Leichtathletik 

6 - 9 Jahre M. Nötzel, H. Werthenbach, 
K. Werner       17.30 – 19.00 Leichtathletik 

10 – 14 Jahre

19.00 - 20.00 Happy Hour
20.00 - 21.00 Altersturner E. Holzner

Samstag 14.00 - 16.00 TuS Jugend
16.00 - 17.00 Ski - Gymnastik M. Krämer

Sonntag 10.00 - 12.00 ZbV alle

BITTE  HÄNGEN  LASSEN !!!!!!!!!!!!
Korrekturen per Mail an jugendbreitensport@tus-ferndorf.de
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